Staatsmeister Andreas Muhlbacher - starkster Mann
Oberdsterreichs

Er entzauberte die VOEST-Stars und wurde Tagesbester

Im Reissen bleibt er unter seinen Mdglichkeiten und holte sich mit 110 kg im 3. Versuch die Silberne,
mit seinem 1. Stossversuch (148 Kg) hatte er dann die Goldene im Stossen und im Zweikampf schon
in der Tasche. Zur Uberraschung der VOESTIer lieR er sich dann 154 kg auflegen. Er scheiterte beim
2. Versuch knapp, aber beim 3. Versuch schaffte Andreas es souveran. Der sogenannte kleine Verein
"AK-Weng" hat sich gut vorbereit und raumte 12 Medaillen ab.

Die Ergebnisse :

Gewichtsklasse: - 69 kg Stefan Puttinger 3 x Platz 7 (Zweikampf-Leistung 121 kg)
Gewichtsklasse: -77 kg Robert Friedl 3 x Bronze (Zweikampf-Leistung 233 kg)
Gewichtsklasse: -85 kg Martin Muhlbacher 3 x Bronze (Zweikampf-Leistung 229 kg)
Gewichtsklasse: -94 kg Andreas Mihlbacher 2 x Gold und 1 x Silber (Zweikampf-Leistung 264 kg)
Gewichtsklasse: -105 kg Christian Mihlbacher 3 x Silber (Zweikampf-Leistung 216 kg)

Es war schon ein spannendes Wochenende fur Andreas. Nach einem Sturz vor ca. einer Woche
bereitete ihm sein rechtes Handgelenk nicht unwesentliche Schwierigkeiten. Das hatte ihm im Reil3en
beinahe einen Totalversager beschert. Dass er im StoRen den entstandenen Ruickstand noch
aufholen konnte, ist schon echt super, vor allem weil er vorher noch nie punktestarkster
Oberdsterreicher war. Von der Leistung (Gewicht) her schon, aber es gab immer einen Athleten aus
den geringeren Gewichtsklassen, der ihm punktemafig den Rang "abkaufte".

Am 17. Okt. 2009 findet im Turnsaal der Volkschule Treubach das 1. Finale der Nationalliga west statt.
Hier sind die 5 besten Mannschaften aus der Westliga (0O., Sbg , Stmk, Tirol, Vbg) am Start. Der
AK-Weng hat sich als der Ausrichter dieser Veranstaltung qualifiziert. Obwohl unsere Mannschaft gut
vorbereitet ist, haben wir eher AulRenseiterchance auf den Titel, denn
gegen die Legionare (Ungarn), die fir Ranshofen und Bruck/Mur an der Hantel sind, hat man keine
Chance. Um Platz 3 wird es eine spannende Entscheidung zwischen AK-Weng, VOEST Il und KSV-
Rum geben.



(aus den 006. Nachrichten)
Starkster Mann im ganzen Land kommt aus dem Innviertel

GEWICHTHEBEN. ,Es war schon ein spannender Bewerb*, sagt Andreas Muhlbacher aus
Weng, nachdem er bei den oberésterreichischen Landesmeisterschaften am 3. Oktober eine
Glanzleistung hingelegt hatte. Wie berichtet, holte er zweimal Gold und einmal Silber.

Der Innviertler war eine Woche vor dem grofRen Bewerb gestirzt, wobei er sich das rechte
Handgelenk verletzt hatte, was nicht unwesentliche Schwierigkeiten mit sich brachte. ,Das
hatte mir im Reif3en beinahe einen Totalversager beschert. Dass ich im Stol3en den
entscheidenden Rickstand aufholen konnte, ist echt super, vor allem, weil ich noch nie zuvor
punktestarkster Oberdsterreicher war.”

Warum der Titel ,Starkster Oberdsterreicher” fir ihn und den AK Weng so wichtig ist? Weil
aus allen acht Gewichtsklassen, die es beim Gewichtheben gibt, heuer funf Staatsmeister
aus Oberdsterreich kamen. Natirlich waren alle Staatsmeister auch bei der
Landesmeisterschaft am Start.
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